ECAM
EPS
compte-rendu de la réunion d’E PS et d’ASS
du 5 juin 2010 a I’école Maison d’Anfa
1/Contenu :

e Bilan d’EPS et d’ASS de I’année 2009/2010
e Besoins en formation pour I’année prochaine
e Divers

2/Bilan I’EPS :

A/ Autoformation : la formation par groupe a été appréciée par tous les enseignants d’EPS, ils préférent la
méme formule pour 1’année prochaine mais en proposant les points suivants :

- travailler les situations vues a Ifrane avec Mr Philippe Brault
- Utiliser les documents et les CD de basket, de rugby et de I’athlétisme donnés par Mr Philippe.
- Organiser deux groupes au lieu de 3 :

* Premier groupe rassemblant les enseignants de (Kénitra, Rabat et Mekneés)
* Deuxiéme groupe rassemblant les enseignants de (Mohammedia, Casablanca et Marrakech)

B/ Sujet abordé : Faire aimer le sport et le plaisir de faire

Nous avons maintes fois abordé ce sujet et essayé par la méme occasion de proposer quelques méthodes et
activités au service de 1’enfant. Quelques situations ont été réalisées avec succes au cours des formations par
groupes. Nous sommes toujours a la recherche des stratégies visant le renforcement de cet apprentissage.

Pour familiariser les enfants avec ces méthodes soit interactives ou individuelles ou autres tout en lui
faisant aimer ce qu’il fait, lui apprendre a corriger ses gestes, ses maladresses, il est important de prendre en
compte ses besoins, ses capacités et ses résultats (valorisation et encouragement).Parfois malgré
I’enthousiasme des ¢éléves on n’atteint pas nos objectifs car peut étre on a fixé trop d’objectifs ou on a visé
plus le coté socio affectif pour créer que de I’ambiance que le coté moteur et cognitif pour que I’enfants
apprenne. Dans tous les cas il faut éviter la passivité des éléves en visant les deux cotés.

3/ Formation a Ifrane :

Toutes les activités qui ont été proposees peuvent étre appliquées dans les écoles de ’ECAM.

Il y a des situations qui demandent peu de matériels et qu’on peut les adapter a tous les niveaux pour quelle
ait du sens pour les enfants.

Les activités étaient variées et importantes, il y en a qu’on n’a jamais pratiquées avec nos eleves

Comme le frisbee, le badminton, le massage par les balles (de tennis et par les frites de piscine) et ’art
visuel qui permet aux enfants de découvrir de nouvelles activites.

Des activités étaient sous formes de situations de référence qui ont une certaines complexités qui permet de
prendre conscience des habiletés mises en jeu et du niveau de maitrise.

*Le bilan de cette formation conclut a une reussite des jeux dans leurs objectifs et leur organisation



5/ Bilan d’ASS :

Les rencontres d’ASS se sont déroulées sans problémes méme s’il y a eu report de 3 rencontres dans toute
I’année.

La répartition des groupes : Il faut prendre en considération les écoles qui ne sont pas rencontrées depuis 4
ou 5 ans. Par contre il y en a qui se rencontrent presque chaque année.

Prévoir des rencontres au cours du premier semestre et les communiquer le plus vite possible aux directions
pour gue ¢a ne tombe pas sur les dates des sorties et prendre en considération le mauvais temps.

6/ Bilan du championnat de Basket-ball :

Les 13 écoles de ’ECAM se sont rencontrées a 1’école Don Bosco pour participer au troisieme championnat
de basket-ball. Cette manifestation a rassemblé 104 enfants et plus de 50 adultes (secrétaire général de
I’ECAM pére Marc Boucrot, directeurs, enseignants, personnel administratif, ....) venants de différentes
villes, tous mobilisés pour la réussite de ce championnat.

La journée s’est déroulée dans les bonnes conditions et elle était 1’occasion pour nos sportifs de participer au
championnat et de communiquer aussi la valeur de I’environnement et son utilité dans notre vie par des
panneaux réalisés dans les classes avec leurs enseignants et leurs camarades.

31 matchs ont été disputés sur les trois terrains seulement, ce qui a fallu six heurs pour cette journée au lieu
de 5 heurs et demi prévu dans le programme.

A noter que pour les prochains championnats, il faut prévoir une demi heure en plus dans le programme
pour ne pas étre serré par le temps et par les imprévus.

Au niveau technique, il y a eu de bons niveaux et des moyens mais il reste a renforcer 1’organisation des
éleves sur le terrain.

La compétition était satisfaisante, on peut aussi se satisfaire de la confiance et de 1’intérét porté par les
responsables.

Apreés I’ Athlétisme et le basket-ball, nous avons pensé au handball pour le prochain championnat.
L’¢école proposée est Jeanne d’Arc.

7/ Propositions des prochaines formations :

- Deux ou trois jours a Loukaimden avec Philippe, une journée de pratique au stade d’athlétisme de
Marrakech puis une intervention de Mr Tanani arbitre international d’ Athlétisme.

- Formation avec le docteur Bensouda : Sport et enfant et tout ce qui peut étre utile pour les enfants et les
enseignants D’EPS.

Organiser une journée de formation pour travailler les situations de référence (« I’ Athlétisme a 1I’école »
pour un athlétisme accessible, motivant et formateur).

Dans le cadre du projet d’établissement de I’année 2010 / 2011, nous envisageons toujours des actions
présentant une dimension d’éducation a I’environnement pour le développement durable

Bonnes vacances a toutes et a tous

Mustapha Boulenouar
Bureau pédagogique de ’ECAM
WWW.Sg-ecam.orqg




